Een korte kennismaking met ‘t Verlaet

‘t Verlaet is een woonzorgcentrum in Westdorpe. Het
uit van SOKA, ofwel Stichting
Ouderenzorg Kanaalzone. 't Verlaet biedt vele diensten:

maakt onderdeel

wooncomfort, zorg, begeleiding en huishoudelijke onder-
steuning. Maar ook dagverzorging en zorg aan huis in de
aanleunwoningen en in de wijk. Enthousiaste en profes-
sionele medewerkers en vrijwilligers staan voor iedereen
klaar. Zij zorgen ervoor dat mensen op een fijne manier in
Westdorpe kunnen blijven wonen.

De verzorgingshuiszorg van ‘t Verlaet

Bij onze verzorgingshuiszorg staat de kwaliteit van zorg
centraal. Onze doelstelling is het verlenen van een com-
pleet pakket van wonen, zorg en ondersteunende dien-
sten aan ouderen die niet meer in staat zijn om zelf de
regie over hun leven te voeren. In het verlenen van zorg
staan de zelfstandigheid en het zelfbeschikkingsrecht
van de cliént centraal. Dit betekent dat de cliént zelf
richting geeft aan het zorgproces en hierin eigen keuzes
kan maken. Een respectvolle bejegening waarbij mensen
zichzelf kunnen en mogen zijn, staat hoog in het vaandel.
ledere cliént heeft een eigen appartement welke hij of zij
kan inrichten zoals gewenst, met zoveel mogelijk privacy.
De cliént kan in hoge mate zelf zijn dagindeling bepalen.

Men kan bezoek ontvangen wanneer men dat wenst.

Wanneer het in sociaal, geestelijk en/of lichamelijk opzicht
wenselijk is, bieden we extra gespecialiseerde hulp binnen
het woonzorgcentrum. Door deze ‘vervangende’ verpleeg-
huiszorg kan een overplaatsing naar een verpleeghuis
elders vaak worden uitgesteld. De zorg wordt zowel indi-
vidueel in de appartementen als in groepsverband in de
Meerpaal geboden. De Meerpaal is een huiskamer en fun-
geert als steunpunt. Deze huiskamer is functioneel, maar
vooral ook gezellig ingericht. In de Meerpaal krijgt een
groep mensen, onder begeleiding van een activiteitenbe-
geleidster en een verzorgende, activiteiten en zorg aan-
geboden. Belangrijkste voorwaarde is dat de cliént zich
veilig en geborgen voelt en zichzelf kan zijn. Vanuit die
veilige situatie helpen wij iedereen om zolang mogelijk
zelf initiatieven te nemen. Ook belangrijk is dat cliénten
hun sociale netwerk (contact met familie, medebewoners,

vrienden, kennissen) in stand houden.

Bent u herstellende van een operatie of is uw mantelzorg
afwezig door vakantie of ziekte, ook dan kunt u terecht in
‘t Verlaet. Een mooi ingericht appartement staat voor de

duur van uw verblijf tot uw beschikking.
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Extramurale zorg

't Verlaet levert ook extramurale zorg, ofwel zorg aan
huis, in de aanleunwoningen van de Witte Leeuw en in
Westdorpe. Door de centrale ligging van het woonzorgcen-
trum en de 24-uurs beschikbaarheid van gekwalificeerd
personeel zijn wij in staat om in de gehele dorpskern zorg
aan huis te leveren. Westdorpenaren kunnen dus gerust
aankloppen voor zorg aan huis, zoals huishoudelijke hulp,
verzorging, verpleging, ondersteuning en begeleiding.
Bovendien kunnen zij terecht met vragen op het gebied
van wonen, zorg en welzijn. En ook als er niet direct zorg
nodig is, vervult ‘t Verlaet een wijkfunctie. Buurtbewoners
kunnen gebruik maken van de faciliteiten en activiteiten
die vanuit ‘t Verlaet aangeboden worden..

In het Verlaet wordt ook de mogelijkheid tot dagopvang
geboden. Ouderen die zelfstandig wonen, maar af en toe
wat extra aandacht kunnen gebruiken, bieden we op deze
manier een goede en zinvolle dagbesteding.

Andere zaken

e In ‘t Verlaet zijn diverse voorzieningen zoals een
winkeltje, een kapsalon, een prikdienst, diverse multi-
functionele ruimtes en een service van de Rabobank.

« Binnen het woonzorgcentrum wordt er gezorgd voor
een ruim aanbod aan activiteiten en ontspanning. Deze
zijn namelijk een belangrijk onderdeel van het leven
en wonen in 't Verlaet. Denk bij activiteiten aan bingo,
optredens, meer bewegen voor ouderen, handwerken,
themamiddagen, gespreksgroepen, algemene sociaal
culturele activiteiten, enzovoort. Professionele activitei-
tenbegeleiders staan in voor een goede organisatie en
uitvoering van de activiteiten.

« Ook de inzet van onze enthousiaste groep vrijwilligers
is van grote meerwaarde. Zonder deze vrijwilligers is
het organiseren en uitvoeren van diverse activiteiten
niet mogelijk. Vrijwilligers worden bij ons dan ook erg
gewaardeerd en met open armen ontvangen.

In ‘t Verlaet is een cliéntenraad actief die bestaat uit bewo-
ners en vertegenwoordigers van cliénten.

De raad wil een positieve bijdrage leveren aan de leef- en

woonsfeer in huis. Men kan bij hen terecht met vragen,
opmerkingen en suggesties over wonen en leven in ‘t
Verlaet.

Vernieuwend woonzorgcentrum

In het najaar van 2009 wordt gestart met vervangende
nieuwbouw. De bedoeling is om een modern, goed geou-
tilleerd woonzorgcentrum te creéren. De nieuwbouw zal
op de huidige locatie gerealiseerd worden, waarbij 25
ruime appartementen gebouwd worden als zogenaamde
intramurale verblijfsplaatsen. Daarnaast worden er 2
appartementen gebouwd voor tijdelijke opname. Naast
de bestaande extramurale appartementen van de Witte
Leeuw worden 18 moderne zorgappartementen gebouwd.
Deze zijn bestemd voor cliénten met een indicatie voor
extramurale zorg. Ook wordt er, in samenwerking met
Ter Schorre, een groepswoning voor 6 bewoners met
een psychogeriatrische indicatie gebouwd. Het nieuwe
woonzorgcentrum zal nog nadrukkelijker een spilfunctie
voor zorg- en dienstverlening binnen Westdorpe gaan
vervullen. 't Verlaet zal een vernieuwde en comfortabele
uitstraling krijgen, waarbij de kleinschaligheid aan zal
sluiten bij het dorpse karakter van Westdorpe. Het wordt
een multifunctioneel gebouw met een vioeiende over-
gang tussen de intramurale appartementen, extramurale
appartementen en de omliggende woningen, grasvelden
en winkelvoorzieningen. Zowel wat betreft comfortabel
wonen, zorg op maat, als de nodige welzijnsactiviteiten
zal ‘t vernieuwde Verlaet klaar zijn voor de toekomst.

Tenslotte

Wilt u nadere informatie of eens langskomen om het
woonzorgcentrum te bezichtigen? Wij nodigen u van
harte uit om contact met ons op te nemen.
Woonzorgcentrum 't Verlaet

Bernhardstraat 22

4554 BE Westdorpe

Tel. 0115 4518 51.

Voor meer informatie en impressies kunt u ook onze

website raadplegen: www.verlaet.nl




